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Die Jahreshauptversammlung des Vereins
mit wichtigen Themen wird am Montag,
18. Mai 2026 im Hosch’s stattfinden.

Liebe Mitglieder und Freunde des RTV,

wir mochten euch uber einige Entwicklun-
gen, bewilligte Fordermittel und anste-
hende MaBnahmen in unserem Verein infor-
mieren.

Genehmigte Zuschiisse 2026

Die Bezirksvertretung Rheinhausen hat mehrere Antrage
bewilligt, die wir im Jahr 2025 fur Investitionen gestellt ha-
ben (ein Antrag der Volleyball Abteilung flir einen Aufsitz-
rasenmaher, ist in Klarung) :

Beschallungsanlage Sporthalle AEG

Die bereits umgesetzte MaBnahme fur unsere Volleyball-,
Handball- und Basketballabteilung hat insgesamt
7.074,31 € gekostet. Hierflur wurde ein Zuschuss in Hohe
von 3.500,00 € bewilligt.

FuBballabteilung (Tore und Béanke)
Investitionssumme: 2.783,96 €
Bewilligter Zuschuss: 1.350,00 €

Verbesserung der Luftqualitat im Sportkeller
Ursprunglich war eine Luftungsanlage mit einem Investiti-
onsvolumen von 33.722,00 € geplant, woflr ein Zuschuss
von 3.372,00 € genehmigt wurde.

Inzwischen hatten wir mit interner Unterstitzung uns flr
eine kostenglnstigere Losung entschieden. Durch den
Einbau von Fenstern, zusatzlichen Ventilatoren und deren
Steuerung sowie einem Luftreinigungsgerat konnte die
Luftqualitat deutlich verbessert werden.

Die MaBnahme wurde vollstandig in Eigenleistung umge-
setzt, sodass die genehmigte Zuschusssumme von
3.372,00 € hierfur ausreichend ist.

—_—

Geplante MaBnahmen in den Jahren 2027-2028

Sanierung der Fenster und des Haupteingangs

Fur 2027 ist die Erneuerung der Fenster in Richtung
Sportplatz in der 1. Etage der Vereinsgaststatte sowie im
Gymnastikraum geplant. Die restlichen Fenster in Rich-
tung Waldborn sollen 2028 folgen.

Fur diese MaBnahme wurden Zuschusse fur eine Investi-
tionssumme von ca. 20.000 € beantragt. Es ist davon aus-
zugehen, dass etwa 50 % gefdrdert werden, sodass unser
Eigenanteil bei rund 10.000 € liegen wird.

Heizkorper im Gymnastikraum

Die Erneuerung wurde ebenfalls beantragt. Durchfiihrung
durch einen Fachbetrieb wurde ca. 7.000 € kosten. Zur
Kosteneinsparung planen wir, die Arbeiten im Sommer
2026 voraussichtlich in Eigenleistung umzusetzen. Ein
Antrag auf vorzeitigen Baubeginn wurde Ende Marz bei
Duisburg Sport eingereicht.

Zusatzlich hat die Bezirksvertretung Rheinhausen bereits
zwei weitere Zuschisse bereitgestellt:

1.500 € fiir die Verschonerung des Ortsbildes

Geplant ist die Aufwertung der Rasenflache vor dem klei-
nen Kunstrasenplatz zur StraBe hin. Erste Gesprache mit
einer Fachfirma laufen bereits.

1.000 € fiir den Weihnachtsmarkt 2026
Fur diese Unterstlutzung bedanken wir uns bei der Be-
zirks-Verwaltung und den beteiligten Parteien.

Aktuelle BaumaBnahme: Fahrradstellplitze

Ab dem 16.04.2026 beginnen die Bauarbeiten zur Moder-
nisierung der Fahrradstellplatze.

Mit Unterstiitzung des Stadtsportbundes Duisburg wer-
den etwa 28 moderne Fahrradstellplatze geschaffen.
Bauzeit: voraussichtlich bis 30.04.2026

Wahrend der Bauphase ist eine Ausweichfldche ausge-
schildert

Mit sportlichen GriiBen
Der Vorstand
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Ubersicht der wichtigen Versammlungen 2026

Abteilungen:

e Basketball, Dienstag, 28.04.2026, 19.00 Uhr,
Geschaftsstelle

e Boxen, Donnerstag, 30.04.2026, 18.00 Uhr,
Jugendraum

e Dart, Donnerstag, 16.04.2026, 18.30 Uhr, Hosch “s

e FuBball, Montag, 04.05.2026, 19.30 Uhr, Hosch 's

e HSG VeRuKa, Montag, 13.04.2026, 19.30 Uhr,
Hosch’s

e Handicap, Dienstag, 28.04.2026, 18.00 Uhr, Hosch “s

e Kampfkunst, Donnerstag, 07.05.2026, 20.00 Uhr, Ju-
gendraum

o Leichtathletik, Dienstag, 21.04.2026, 19.30 Uhr,
Hosch's

e Schwimmen, Dienstag, 28.04.2026, 18.00 Uhr, Gast-
statte Deltastuben Wagnerstr.

e Turnen, Montag, 11.05.2026, 19.30 Uhr, Hosch's

e Volleyball, Freitag, 01.05.2026, 17.00 Uhr,
Beacharena Toeppersee

Jugendversammlung des Rumelner TV,
Samstag, 16.05.2026, 12.00 Uhr, Hosch s

Jahreshauptversammlung des Rumelner TV,
Montag, 18.05.2026, 19.30 Uhr, Hosch 's

Aus den Abteilungen

Vorankiindigung fiir den 13./14. Juni

Pflanzen fur den |

_gufen Jweck s

100 % fiir schwerkranke Kinder & Familie

Gemeinsam mit Gartenbaubetrieben aus
der Region bieten wir eine bunte Vielfalt an
Stauden* und Kibelpflanzen* gegen eine
kleine Spende an — damit nicht nur eure
Gdarten aufblihen, sondern auch die Herzen.

er Vorrat reicht

Weitere Infos: sy %
noah-friends.de muﬁ,‘;;ﬁ:g’" \?{—’EJ B{gll;y

noah-friends.de

Handicap

Ein neuer starker Partner fiir unsere
Handicap-Abteilung!

Die Kids der Handicap-Abteilung freuen
sich riesig uber ihre neuen Trikots und
strahlen dabei wie die Weltmeister.

Handicap Sport

Mit dem Spar- und Bauverein Rheinhausen, einer lo-
kalen Wohnungsgenossenschaft, konnte die Handi-
cap Abteilung einen Sponsor flr sich gewinnen, der
sich langfristig fiir den Sport von Kindern mit Behin-
derung engagieren mochte. Wir sind sehr glicklich
und dankbar, ein so starkes und sozial engagiertes
Unternehmen an unserer Seite zu haben.

Ein ganz besonderer Dank geht an Silvia und Klaus Fi-
scher, die diesen Kontakt mdglich gemacht haben.
Schon von Beginn an unterstlitzen die beiden unsere
Handicap-Kinder mit verschiedenen Spendenaktio-
nen.

Vielen Dank an euch beide sowie an die vielen weite-
ren Unterstutzer unserer Kids!

FuBball
' ' Sportlich lauft es z. Z. bei unseren jungen
\ . Alten Herren besonders gut. Im Kreispokal
./ steht am 18.04. das Halbfinale gegen FC
) Neukirchen an, im Verbandspokal wurde
ebenfalls sensationell das Halbfinale erreicht. Der kom-
mende Gegner wird noch ermittelt.
In der AH Kreisliga belegt das Team mit einer Partie weni-
ger derzeit Platz 2, Und auch in der U32 Kleinfeldrunde

stehen die Zeichen gut fur eine Teilnahme der Besten
FVN Teams im Endturnier in Wedau. Chapeau!

Mit neuer Ausstattung wurde die Spielstatte am AEG
aufgewertet. Mit Unterstitzung der diesjahrigen
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Sparkassen-Spende wurden neue Fangzaune (je 20m x
5m) fur das Kleinspielfeld angeschafft. Die 10 Stangen
sind schon einbetoniert, die dazugehorigen Netze sind
bestellt und wir warten auf die Lieferung.

Geplant fur die nahe Zukunft sind neue Halterungen fiir
die Barrieren/Werbeplatten, diese liegen bereit und mus-
sen noch angebracht werden.

Auch werden es 2 ausgediente Wartehallen von Halte-
stellen der DVG den Weg zum AEG finden. Der finale Auf-
stellort wird nun in einem AuBentermin erdrtert werden.

Dart

Die Dartsaison im Nordrhein-Westfalischen
Dartverband (NWDV) neigt sich allmahlich
dem Ende entgegen. Lediglich drei Spieltage
stehen flr die vier RTV-Teams noch bis zum
Ende der Saison an. Gleichzeitig laufen die Planungen fur
die neue Spielzeit bereits auf Hochtouren.
Neben neuen Trikots, in denen die Spieler ab Sommer
2026 auflaufen werden, wird es auch in der Einteilung
der Teams erneut die eine oder andere Neuerung geben.
Wie genau diese aussehen wird, wird im Sommer final
festgelegt.

Wer unsere Teams noch bei einem der ausstehenden
Spiele unterstutzen mochte, kann dies gerne an einem
der folgenden Termine tun (Anderungen vorbehalten):

1. Mannschaft:

Sa., 02.05.26, 19 Uhr: Rumelner TV 1 — Ratinger Dart Le-
genden - Team 1 (Vereinsgaststatte Hosch's)

Sa., 09.05.26, 19 Uhr: Dart-Devils Milheim 2004 eV. 1 -
Rumelner TV 1 (Speldorfer Hof)

Sa., 23.05.26, 19 Uhr: Rumelner TV 1 — DC Muhlenkrug
2 (Vereinsgaststatte Hosch's)

2. Mannschaft:

Sa., 02.05.26, 19 Uhr: VfL Wedau 1 = Rumelner TV 2
(Griine Welle)

Fr., 08.05.26, 20 Uhr: Rumelner TV 2 — 1.DC Viersen-
Rahser 2 (Vereinsgaststatte Hosch's)

Sa., 23.05.26, 19 Uhr: SDC Dart Vaders Kempen — Ru-
melner TV 2 (Vereinsheim SV Thomasstadt Kempen)

3. Mannschaft:

Sa., 02.05.26, 19 Uhr: Rumelner TV 3 — Darts-Gemein-
schaft Uerdingen (Vereinsgaststatte Hosch's)

Fr., 08.05.26, 20 Uhr: DSC Doppel1 Team 4 — Rumelner
TV 3 (Schitzenverein Dinslaken Feldmark)

Sa., 23.05.26 19 Uhr: Rumelner TV 3 — Hart am Draht
(Vereinsgaststatte Hosch's)

4. Mannschaft:
Fr., 01.05.26, 19 Uhr: TV Kapellen 1919 eV. 4 U18 - Ru-
melner TV 4 (Jugendzentrum Henri)

Sa., 09.05.26, 19 Uhr: Rumelner TV 4 —Triple Inn Issum 2
(Vereinsgaststatte Hosch's)

Fr., 22.05.26, 20 Uhr: TV Kapellen 1919 eV. 3 - Rumelner
TV 4 (Jugendzentrum Henri)

Handball

Aktuelles von der Jugend:
D-Jugend beim Final Four

Mit viel Energie und Selbstvertrauen starte-
ten unsere Jungs ins Final Four und prasen-
tierten sich in den ersten Minuten auf Augen-
hohe mit dem Gegner. Die Partie war zunachst ausgegli-
chen und wurde engagiert geflihrt.

Handball

Im weiteren Spielverlauf kam es jedoch zu einem Bruch,
von dem sich die Mannschaft leider nicht mehr vollstandig
erholen konnte. Das ist besonders schade, da die Vorbe-
reitung in den Wochen zuvor intensiv verlief und groB3e
Fortschritte erkennen lieB.

Trotzdem Uberwiegt am Ende ganz klar der Stolz: Die Teil-
nahme am Final Four war fur die Spieler eine wertvolle
und besondere Erfahrung. Der Weg dorthin zeigt ein-
drucksvoll, was mit Zusammenhalt und Engagement
moglich ist — und stellt bereits einen groBartigen Erfolg fur
das Team dar.

C-Jugend:

Unsere C-Jugend steckt mitten in der intensiven Vorberei-
tung auf das Qualifikationsturnier zur Oberliga, das am 10.
Mai 2026 im heimischen AEG stattfindet. Seit dem 23.
Marz wird mit viel Einsatz und Fokus trainiert — gleich drei
Mal pro Woche.

Neben den technischen Einheiten spielt auch die Athletik
eine wichtige Rolle, um bestens gerlstet ins Turnier zu ge-
hen. Besonders freuen wir uns dartiber, dass wir nach Zu-
sage des Verbandes das Qualifikationsturnier selbst aus-
richten dirfen — und damit auf die Unterstitzung im eige-
nen Umfeld bauen kénnen.

Also: Termin vormerken und vorbeikommen! Die Jungs

freuen sich auf jede Unterstutzung von der Tribline!
Aktuelles von den Senioren:

Am 9. Mai steht unser letzter Heimspieltag der Saison an
—und es wird noch einmal richtig spannend!

Den Auftakt macht um 15:00 Uhr unsere 2. Herrenmann-
schaft mit ihrem Spiel gegen den SC Bottrop. Im An-
schluss trifft um 17:00 Uhr die 1. Damen auf den SV
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Straelen. Den Abschluss bildet um 19:00 Uhr unsere 1.
Herrenmannschaft im Duell gegen die Turnerschaft
Grefrath.

Besonders fur unsere beiden Herrenmannschaften geht
es dabei um wichtige Punkte im Kampf um den Klassener-
halt — eure Unterstlitzung kann hier den entscheidenden
Unterschied machen!

Wie an jedem letzten Heimspieltag ist der Eintritt fur alle
Zuschauer kostenfrei. Nutzt die Gelegenheit, kommt vor-
bei und sorgt fur eine tolle Atmosphare in der Halle!

Wir freuen uns auf viele bekannte und neue Gesichter und
einen gemeinsamen, spannenden Heimspieltag.

Leichtathletik

Auch im Jahr 2024 richtete der Stadtsportbund Duisburg
e. V. erneut den Vereinswettbewerb flr die meisten
abgenommenen Sportabzeichen aus.

VEREINSWETTBEWERB
SPORTABZEICHEN 2024

Die Wertung erfolgt in drei Kategorien, die sich nach der
jeweiligen Mitgliederzahl der Vereine richten:

e Kategorie | =1 bis 500 Mitglieder
e Kategorie Il =501 bis 900 Mitglieder
e Kategorie lll = ab 901 Mitgliedern

Die Ehrungsveranstaltung fand am 18.03.2026 im
Vereinslokal des Rumelner TV statt, wo traditionell ein
Grunkohlessen mit Mettwurst und Kassler gereicht
wurde.

Sandra Niedzwiedz - Vorstandsmitglied des Stadtsport-
bundes Duisburg - und der neue Geschaftsflhrer Peter
Serfort nahmen die Auszeichnung der erfolgreichen
Duisburger Vereine vor.

Unser Verein belegte hinter dem TV Wanheimerort
und dem Homberger TV in der Kategorie lll den 3.
Platz.

Mit Blick auf die kommende Sportabzeichen-Saison
2026 wurden noch aktuelle Themen besprochen,
Neuerungen vorgestellt und Informationsmaterialien
verteilt.

Zum Schluss der Veranstaltung konnten die 19
Vereinsvertreter/innen und die 6 Vertreter/innen des SSB
Duisburg noch unter fachmannischer Betreuung unserer
Dartsabteilung sich einmal in der nicht Sportabzeichen-
sportart Darts ausprobieren.

Eine rundum gelungene Veranstaltung, die auf eine
Wiederholung im nichsten Jahr hofft.

Sportabzeichen-Abnahme ist ab dem 15.04.2026 je-
den Mittwoch ab 18:00 Uhr auf der Platzanlage des Ru-
melner TV.

Schwimmen
FeriengriiBe aus der Schwimmabteilung!

Die Osterferien neigen sich dem Ende zu
und die Planung, Aufnahme sowie Anpas-
sung der Seepferdchen-, Bronze- und
Silber-Trainingseinheiten sind in vollem

Schwimmen

Gange.

Nicht unerwahnt lassen mochten wir die 18 Kinder, die
noch vor den Osterferien erfolgreich ihr Bronzeabzeichen
erreicht haben. Herzlichen Glickwunsch an alle Kinder!

Zudem freuen wir uns, 14 neue Kinder im Seepferdchen-
Bereich begriiBen zu durfen und wiinschen ihnen einen
guten Start sowie ganz viel Freude am Schwimmen.

Gerne mochten wir auch an unsere diesjahrige Abtei-
lungsversammlung erinnern:

Dienstag, den 28. April 2026 um 18:00 Uhr

in der Gaststatte Deltastuben, Wagnerstrae 8, 47239
Duisburg.

Weiterhin wiinschen wir allen ein gemeinsam erfolgrei-
ches Training in allen Bereichen.

Turnen - ¥ O
AKX A
Stretch Up — mittwochs wird gedehnt,
mobilisiert und gelacht

In unserem Stretch-Up-Kurs widmen wir uns Woche
fur Woche einer anderen Korperregion. Mal steht die
Hufte im Mittelpunkt, mal der Rlicken, mal der Bauch
—und sogar die FuBe bekommen ihre ganz eigene Ein-
heit.

Durch diese abwechslungsreiche Struktur wird der
ganze Koérper nach und nach geschmeidiger, stabiler
und beweglicher.

L |

Dabei geht es nicht nur ums Dehnen. Wir mobilisie-
ren gezielt, ldsen Spannungen und bringen mehr
Leichtigkeit in Bewegungsablaufe, die im Alltag oft zu
kurz kommen. Und das Schonste: Die ersten Erfolge
sind bereits sichtbar. Viele Teilnehmende merken,
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wie sie von Woche zu Woche ein Stuck weiterkom-
men, sich freier bewegen und Ubungen schaffen, die
anfangs unmaoglich wirkten.

Ein besonderes Highlight sind unsere Dehnubungen
mit ihren fantasievollen Namen.

Ob Brustschwimmer-Dehnung, Rollover-Dehnung
oder Girlanden-Dehnung - sie klingen wild, sehen
manchmal auch so aus, aber funktionieren erstaun-
lich gut. Immer wieder sind alle Uberrascht, wie viel
der Korper tatsachlich kann, wenn man ihm Zeit, An-
leitung und ein bisschen Humor schenkt.

Jeden Mittwoch - wir freuen uns lber alle, die mit
uns weiter wachsen.

Elternzeitvertretung fiir unseren
Outdoor Fitness mit und ohne Kind Kurs gesucht!

Rebekka gehtim Sommer
in Babypause und wir su-
chen ab Juli eine Vertre-
tung fur unseren Kurs an
der frischen Luft

v
.ﬁ

’ owa L S

tdoor Fitnéss
Wann?
Freitags 10.00-11.00
Uhr

) Wo? Platzanlage RTV

Wer nimmt teil?

Alle Fitnesslevels nach
abgeschlossener Ruckbil-
dung, Kinder kénnen (aber
mussen nicht) mitgebracht

Freitags 10 - 11 Uhr bei Rebekka
Treffpunkt Sportplatz
Waldborn (am sportplatz 15, 47239 Duisburg)
»  Anmeldung: 01578-2920994 &
TR A T o

werden

Was brauchst du? Lust an Bewegung.

Wenn du Fragen hast oder dir vorstellen kannst diese
Aufgabe zu Ubernehmen, sprich gerne Rebekka
(Ubungsleiterin) oder Julia an (Tel.: 0157 3789 7345)
oder schaue freitags einfach malvorbei :)

Unser diesjahriges Sommerspecial - Fithessevent
am 30.05. von ca. 11-15 Uhr steht vor der Tiir.

Lust in die unterschiedlichen Kursformate, wie Bo-
dystyling, Tabata, Jumping oder Stretching reinzu-
schnuppern, um langfristig das Richtige fur sich zu
entdecken oder um sich gemeinsam auszupowern?
Dann seid ihr herzlich eingeladen mitzumachen.

Vorherige Anmeldung

RTv tiber Julia
1900 (015737897345) erfor-
& derlich.

Es erwartet euch gute
Musik, die ein oder
andere Pause mit tol-
ler Verpflegung und
ein Erlebnis, was Erin-
nerungen schafft. Ob
Anfanger oder Sport-
freak - jeder kann da-
bei sein.

Wir freuen uns iiber Eure Anregungen, Fragen und Ideen.
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